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Instituto Centenario

Micoldgicos

El paciente deberd concurrir al Laboratorio
respetando las siguientes indicaciones:

e Suspender toda medicacién antifungica local o
sistémica durante 6 dias previos a la toma de
muestra, excepto expresa indicacion médica.

¢ Si el examen es de uias, no cortarlas desde la semana
anterior y no usar esmaltes. Durante los 3 (tres) dias
previos a la toma de muestra cepillarlas con aguay
jabon. Realizar un bafo de agua con sal antes de
concurrir al laboratorio para la toma de muestra. En el
caso de las uiias de pies usar calzado cerrado.

e Para lesiones o manchas de la piel: el dia anterior a
la obtenciéon de muestra lavar la zona con agua y
jabon blanco y hacer 3 bafos de la zona afectada con
agua tibia y sal.

e Para lesiones en cuero cabelludo: 5 (cinco) dias antes
del estudio, no usar champu con antimicéticos.
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