
PSA (Antígeno Prostático Específico)
• Concurrir al laboratorio con 12 hs de ayuno.

• No hacer ejercicios intensos el día anterior.

• Abstinencia sexual de 3 días previos a la toma 
de muestra. 

• Esperar al menos 7 días para realizarse la 
extracción si le realizaron alguna manipulación 
prostática (tacto rectal, ecografía transrectal, 
masaje prostatico, etc.).
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