
Urocultivo

El paciente debe:
• Comprar un frasco estéril en la farmacia.

• Efectuar una higiene de los genitales con 
agua y jabón.

Si es mujer, efectuar un tamponamiento vaginal.

De la primera orina de la mañana o de una 
orina espontánea tomada luego de una 
retención mínima de 3 horas , descartar el 
primer chorro y recolectar el chorro medio en 
el frasco estéril. Taparlo inmediatamente y 
conservar refrigerado hasta su envío al 
Laboratorio. 
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